
Preparándote para un Posgrado 
I. Siete preguntas que conviene hacerse antes de empezar un Posgrado

En algún momento has decidido explorar  opciones para hacer un Posgrado. Todavía no sabes si vas a tomar este camino, pero por ahora la idea está presente. Antes de avanzar, pregúntate lo siguiente:

1. ¿Por qué querés hacer un Posgrado?

Hay muchos motivos. Entre otros:

  Tu respuesta

· Seguir tu formación académica  ...........................................

· Agregar una acreditación a tu C.V.  ..............................................

· Mejorar tus probabilidades de promoción en el trabajo .......................

· Elevar tu reputación en tu profesión ...................................

· Lograr un aumento de salario ...............................................

· Evitar recibiendo presión familiar para continuar tus estudios .....................

· Enfocarte en algún proyecto pues no tienes ningún otro 

· Mejorar tu autoestima .....................................

· Otros motivos ................................................

2. ¿Por qué querés hacer un Posgrado ahora?




· Te sentís preparado mentalmente y emocionalmente para un desafío nuevo

· Tu empleador te motiva a hacerlo y ofrece apoyarte .................................

· Has llegado a una meseta en tu carrera profesional ...........................

· Sos consciente del paso de los años. …………………………………..

· Disponés del financiamiento suficiente ............................................

· Tenés el tiempo necesario para dedicarte al Posgrado .............................

· Otros motivos .......................................................

3. ¿Qué tipo de título buscás?

· MA, MS, JD, MBA, MSW, MSJ, MEd

· Ed.D, PhD, LLM, MD, PsyD

· Doble titulación

Si buscás un Posgrado en Derecho, Medicina o Negocios, es bastante claro cuál es el título de Posgrado que necesitás.  Pero si contemplas un Posgrado en Educación, Sociología, Política Pública, Humanidades, Ciencias Sociales, etc., deberías estar dispuesto a investigar todas las opciones, debido a que hay una amplia oferta de programas, especializaciones, carreras. 

4. ¿Hay una región geográfica en particular en donde te interesa estudiar?

.................................................................................................................

Quizás siempre quiso vivir en una ciudad en particular de EE.UU. Fijate qué universidades hay esa ciudad; eso te ayudará a comenzar y a enfocarte en las opciones posibles.

TIP: Un buen recurso para ayudarte a contestar estas preguntas y muchas otras, es  la página de Dr. Martin, “Road Map for Graduate Study” en: www.gradschoolroadmap
II. Lista de tareas para realizar en la  búsqueda de un Posgrado

Doce a diez meses antes de postulación

1. Contesta las preguntas personales anunciadas al principio de este capítulo.

2. Tomando en cuenta esas respuestas, investiga por Internet sobre los programas de Posgrado que cumplan con tus requisitos. Por ejemplo, si decides estudiar part-time, limitá tu búsqueda sólo a programas part-time.

3. Terminada la etapa inicial de búsqueda, arma una lista en orden alfabética de todas tus opciones y anotalas en una planilla. Acordate: Percepción es realidad – lo importante es dónde terminás, no dónde empezás. 

4. No te fijes demasiado en las opiniones de otra gente sobre las universidades que te interesan. Investiga  por tu cuenta, armando una lista de los puntos a favor y en contra de cada universidad.

5. De la lista que armaste, visitá las paginas web de las universidades. Al visitar la página, tené en cuenta dos criterios importantes: la información ofrecida y su capacidad de responder tus inquietudes.  Evaluá el contenido de los sitios: cómo se presenta la información, cuán fácil o difícil es encontrar lo que buscabas, cómo es el tono en que te comunican, hay contactos accesibles para que los llames o les mandes un mail de consulta?

TIP: Hay más de 4000 instituciones universitarias en EE.UU. Tu Asesor Académico EducationUSA puede ayudarte a armar una lista práctica de universidades que cumplan con tus necesidades. Empezá tu búsqueda acá:

www.educationUSA.state.gov/home/find-a-school
Nueve a siete meses antes de postulación

1. Evaluá las universidades que figuran en tu lista y que has seleccionado según el criterio antes indicado. Volvé a evaluar a estas universidades dándole un puntaje de 1 a 5. 

2. Criterio útil para evaluar cada una de tus universidades elegidas:

· Website 

· Capacidad para responder a tus inquietudes

· Utilidad de la información ofrecida

· Interacción con docentes y estudiantes

· Cantidad de alumnos en la universidad

· Cantidad de alumnos en la facultad en dónde estudiarías

· Cantidad de profesores por alumno

· Sistema de notas

· Opciones de vivienda

· Costo de matrícula

· Ayuda económica

· Actividades extracurriculares

· Requisitos de postulación

III. Calendario de postulación
Contactate con tu Asesor Académica EducationUSA en cualquier momento del proceso. 

De 12 a 18 meses antes del empezar los estudios: 

· Empezá a investigar sobre los programas de estudio, las opciones de ayuda económica y los requisitos de exámenes estandarizados. 

Agosto: 

· Pedí formularios de postulación y de ayuda económica. 

· Registrate para los exámenes requeridos (TOEFL, IELTS, GRE, GMAT).

Septiembre a diciembre: 

· Solicitá los certificados analíticos de materias oficiales de tu escuela. 

· Contactate con las personas que van a escribir tus cartas de recomendación. 

· Enviá la postulación completa a las universidades.

· Rendí los exámenes requeridos.

Enero a abril:

· Verificá haber cumplido con las fechas límite.

Abril a junio:

· Recibes las cartas de aceptación/rechazo de ingreso a las universidades.

· Decide a qué universidad vas a asistir y completa los formularios de ingreso que te han enviado.

· Organizá tu situación económica y con la ayuda de la universidad, define el alojamiento y el seguro medico para tu estadía en EE.UU.

Junio a agosto

· Solicita la Visa en la Embajada o Consulado de EE.UU.

· Completa el formulario SEVIS I-901 al recibir el formulario I-20.

· Define tus planes de viaje.

· Contáctate con la Oficina de Estudiantes Internacionales de la universidad para preparar tus planes de para la llegada y confirmar detalles de la orientación para alumnos nuevos.

Hablá con tu Advisor EducationUSA en cualquier momento del proceso que te surja dudas o preguntas. 
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